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MO PAU

1. Ly do chon dé tai

Giao luu va tiép bién vian hoa 13 hién twong dién ra thuong xuyén,
lién tyc trong lich st nhan loai, dugc thé hién & cc cép d0 khac nhau,
qua nhiéu phuong dién khac nhau. Trong d6, van hoa am thue 12 mot
phuong dién tiéu biéu.

Soc Tring 1a mot trong mudi ba tinh thanh thugc Dong bang song
Ctru Long (PBSCL). Ngoai ddu 4n vin hoa ciia nguoi Viét, lich sir -
vian hoa tinh Soc¢ Tring con dugc boi dip boi van hoa cac toc ngudi
cong cu nhu Khmer, Hoa. Giao luu va tiép bién vin hoa am thyc vi
vay thé hién su két ndi, mbi quan hé gén bo gitita nguoi Vi€t va nhiing
toc ngudi cung chung séng, khién cho vin hoa 4m thyc & tinh Séc
Trang mang nhiéu sic thai, thé hién dic trung van hoa va mdi quan hé
twong tac da dang, nhiéu chidu gitra cac toc ngudi & ca chiéu kich khong
gian va thoi gian.

Cho dén nay, da c6 nhiéu cong trinh trong va ngoai nuéc nghién
ctru vé giao Iuu va tiép bién vian hoa tir nhiéu phuwong dién khac nhau,
trong d6 c6 vin hoa 4m thyc. Tuy nhién, hién chua c6 cong trinh
nghién ctru mang tinh hé théng vé giao luu va tiép bién vin hoa 4m
thyc giita nguoi Viét véi cac cong dong cong cu & tinh Séc Trang tir
gbc do chuyén nganh van hoa hoc.

Xuét phat tir nhirng 1y do vé phuong dién 1y ludn va thyc tién, voi
mong mudn gop phan vao viéc phan tich va di dén nhén dién bbi canh
phuong thuc, cling nhu cac khuynh hudng co ban trong giao luu va
tiép bién vin hoa am thyc gitta nguoi Viét voi cac toc nguoi cong cu
& tinh Soc Trang, nghién ciru sinh (NCS) chon dé tai Giao lweu va tiép
bién van héa am thue giita ngueoi Viét véi cdc téc ngudi cong cu & tinh

Soc Trang 1am luan an tién s nganh Van hoa hoc.



2. Muc dich va nhiém vu nghién ctru

2.1. Muc dich nghién ciru

Nghién ciru 1y ludn va thuc tidn vé giao luu va tiép bién vin
hoa, van hoa 4m thuc gitta nguoi Viét vdi cac toc ngudi Khmer,
Hoa ¢ tinh S6c Tring nhim gop phan nhan dién ban sic, mbi quan
hé gilta nguoi Viét vdi cac tdc nguoi cong cu qua phuong dién van hoa
am thuc.

2.2. Nhiém vu nghién ciru

- Hé thong ho4 co s6 1y luan vé van dé giao luu va tiép bién van
hoa, vin hoa 4m thuc gitra cac toc ngudi cong cu & tinh Séc Tring.

- Phan tich, nhan dién nhitng dic trung co ban cua van hoa am
thuc cac toc ngudi trong bdi canh giao luu va tiép bién vin hoa giira
nguoi Viét voi nguodi Khmer va nguoi Hoa ¢ tinh Soc Trang.

- Phén tich, ban luan vé cac phuong thirc, khuynh huéng giao luu
va tiép bién vin hoa am thuc giita nguoi Viét voi nguoi Khmer, nguoi
Hoa ¢ tinh Séc Trang.

3. Poi twgng va pham vi nghién ciru

3.1. Déi twong nghién ciru

Déi tuong nghién ctru cta ludn 4n 13 giao Iuu va tiép bién van hoa
am thyc giita nguoi Viét (toc nguoi da s6) trong mbi twong quan véi
cac toc ngudi Khmer va Hoa (toc nguoi thiéu sb) trong qua trinh cong
cu.

3.2. Pham vi nghién ciru

Pham vi khéng gian: Dé tai tap trung nghién ciru tai khong gian
tinh Soc Trang.

Pham vi thoi gian: Thoi gian nghién ct tir sau nim 1986 dén nay.
DPay la thoi ky cac van dé chinh tri, xa hoi trong nudc dan 6n dinh, hoi

nhap sau rong, tao dicu kién cho giao luu va tiép bién van hoa noi



chung, van hoa am thuc noi riéng.

Pham vi ndi dung: Nghién ctru giao luu va tiép bién vin hoa am
thuc gitta nguoi Viét véi cac toc nguoi cuing sinh sdng & manh dat Soc
Trang thong qua mot sd khia canh co ban nhu cach sir dung nguyén
lidu, co cau bita an, phuong phap ché bién, giao tiép g x1r trong thuc
hanh 4m thyc hang ngay ciing nhu trong cac dip 18 tét.

4. Cau héi nghién ctru

1. Van hoa 4m thuc cia cac toc nguoi cong cu Viét, Khmer, Hoa
& tinh Séc Trang dugc thé hién qua nhimng dic trung co ban nhu thé
nao? Nhiing dic trung ndy dong vai trd nhu thé ndo trong bdi canh
giao luu va tiép bién vian hoa am thuc ¢ tinh Séc Tring?

2. Giao luu va tiép bién van hoa am thyc gitta nguoi Viét véi
nguoi Khmer, nguodi Hoa & tinh Soc Tring dién ra theo nhitng phuong
thirc nhu thé nao?

3. Giao luu va tiép bién van héa am thuc giita ngudi Viét voi
cac tdc ngudi cong cu ¢ tinh Soc Trang duge biéu hién qua nhing
khuynh hudng co ban nhu thé nao? Nhirng khuynh hudng nay thé
hién méi quan hé giira cac toc ngudi & tinh Soc Tring va ban sic cong
ddng qua giao luu va tiép bién nhu thé nao?

5. Gia thuyét nghién ciru

1. Van hoa 4m thuc cac toc nguoi Viét, Khmer, Hoa ¢ tinh Séc
Tring duoc thé hién phong phu trén nhidu phwong dién, tir dn ubng
trong doi sdng hiang ngay dén cac dip 18 tét. Nhitng dic trung co ban
trong van hoa am thuc ctia mdi toc nguoi ciing chinh 1a cac ngudn “von
van hod”, tao diéu kién, tién dé cho qua trinh, bdi canh giao luu va tiép
bién vin hoa 4m thuc giita nguoi Viét véi ngudi Khmer, ngudi Hoa ¢
dia phuong nay.

2. Giao luu va tiép bién van hoa am thuc gitta nguoi Viét voi cac



toc nguoi cong cu ¢ tinh Séc Tring dién ra tir qua khir dén hién tai
thong qua mot sé phuong thirc dién hinh trong giao luvu vin hod nhu
hén nhan, thuong mai va di cu. Nhiing phuong thirc nay gép phén tao
nén cac khuynh hudng tiép bién vin hoa am thuc giita nguoi Viét véi
cac toc ngudi cung chung séng ¢ tinh Soc Trang.

3. Giao luu va tiép bién vin hoa 4m thyc giita ngudi Viét véi cac toc
ngudi cong cu ¢ tinh Séc Trang duge biéu hién qua cac khuynh hudng co
ban nhu twong dong van hoa, pha trén van hoa va bién dbi van hoa. Day
ciing chinh 13 két qua cta qua trinh tiép nhan va lan toa ban sic vin hoa
am thuc ciia ngudi Viét dén cac cong ddng cong cur, gop phan tao nén dic
trung van hoa am thuc da toc nguoi cling nhu thé hién mdi quan hé tdc
ngudi da dang, nhiéu chiéu ¢ tinh Séc Tring; gop phan dinh vi ban sic
cong ddng qua giao lwu va tiép bién vin hoa 4m thyc.

6. Cach tiép can va phwong phap nghién ciru

6.1. Cich tiép cin

6.1.1. Tiép cdn nghién ciru lién nganh

Luan an dya trén quan diém va cach tiép can nghién ctru lién
nganh vé&i sy thAm nhap, tich hop 1an nhau giira cac nganh khoa hoc
trong d6 van hoa hoc la nganh chinh, cac nganh b6 tro 1a nhan hoc,
x4 hoi hoc, st hoc,... giup soi chiéu gia thuyét nghién ctru tir nhidu
goc nhin khac nhau, gop phan tim ra cdu tra 161 khach quan cho céu
hoi nghién ctru da dit ra.

6.1.2. Tiép can twong doi ludn van hod

Tiép can tir goc d6 nay sé gitp luan an c6 cai nhin khach quan trong
nghién ctru v& mbi quan hé tuong tac gitra ngudi Viét véi tu cach 14 toe
ngudi da sd trong mbi twong quan véi cac toc ngudi thiéu sb 13 ngudi
Khmer, ngudi Hoa trong giao luu va tiép bién van hod néi chung va vin

hoa am thyc noi riéng & tinh Soc Tring.



6.2. Phwong phdp nghién ciru

6.2.1. Phuong phap quan sat tham dy: NCS tham dy, quan sat
nhitng bita an gia dinh, nhiing sinh hoat cong dong, phong tuc tap quan
lién quan dén an udng. Cac tu liéu dugc thu thap thong qua viéc quay
phim, chup anh ciing nhu ban ghi chép chi tiét vé van hoa am thyc cac
cong ddng ngudi & Séc Tring.

6.2.2. Phuong phdp phong vin sau: NCS thuc hién phuong phap
phong van sau d6i véi cac ¢4 nhan, gia dinh (30 cudc phong van ca nhén,
15 cudc phong van gia dinh) phu hop v6i miu nghién ciru ciia dé tai,
dam bao tinh dai dién trong nghién ctru nhim cung cip thém céac khia
canh, cic goc nhin khac nhau trong giao luu va tiép bién vin hod 4m
thuc gitra ngudi Vi€t voi cac tdc nguoi cong cu ¢ Séc Trang.

6.2.3. Phuong phdp tong hop va phan tich

Téng hop va phan tich tai liéu so cdp: Luan an tong hop nhimg
tai liéu, sb liéu thu thap, quan sat dugc nhu s6 liéu vé dan s, hon nhan
hdn hop toc ngudi, sé lwong cac ho tiéu thwong & cac chg trén dia ban
nghién ciru... tir d6, tién hanh phan tich, khai quat héa vin dé nham
tim ra cau tra 101 cho nhiing cau hoi nghién ctru da dat ra.

Tong hop va phan tich tai liéu thir cdp: Luan an st dung phuong
phap tong hop va phan tich céc tai liéu thir cip tir nhidu ngudn khac
nhau gitp chung t6i ké thira ciing nhu c¢6 cai nhin nhiéu chiéu hon vé
van dé nghién ctru; miat khac, giup hé thdng hoa, phat trién van dé,
nham dua dén nhiing két qua nghién ctru khach quan, khoa hoc.

6.2.4. Phuong phap so sanh: Luan an st dung phuong phap so
sanh nham 1am rd hon nhiing gié tri vin hoa 4m thyc dic trung cia cac
toc ngudi trong mdi twong quan véi cac cong dong cung sinh sdng &
Soc Tring. Phuong phép so sanh ciing dugce ap dung dé thiy duoc

nhitng diém khac biét trong giao luu va tiép bién vin hoa am thyc giita



nguoi Viét véi cac toc ngudi cong cu ¢ tinh Soc Tring so voi mot s6
tinh thanh khac 6 PBSCL.

7. Y nghia khoa hoc va thuc tién ciia d@ tai

7.1. Y nghia khoa hoc: Luan an goép phan 1am phong pha thém
hé thdng 1y luan vé giao luu va tiép bién van hoa néi chung, giao luu
va tiép bién vin héa am thuc ndi riéng giita nguoi Viét véi cac toc
nguoi cong cu ¢ tinh Soc Trang, ving DPBSCL.

7.2. Y nghia thuc tién

Luén an 1a co sé dé nhan dién, ly giai cac vén dé thyc tién vé giao
lru va tiép bién van hod am thyc & tinh Soc Tring: dic trung, gia tri
am thuc cua cac cong dong ngudi trong qué trinh cong cu; Cac phuong
thirc, khuynh huéng giao luu va tiép bién vin hoa m thuyc.

Két qua cta ludn 4n 1 co s& gitip cong tic quan 1y, phat huy gia
tri van hoa n6i chung va gia tri vin hoa am thuc cac toc ngudi noi riéng
& tinh Soc Trang; Cac nghién ciru ciia luan an c6 thé dugc sir dung dé
lam tu liéu tham khao trong giang day, nghién ctru nhitng van dé lién
quan dén giao luu va tiép bién vin hoa qua phuong dién 4m thuc.

8. B6 cuc ciia ludn 4n

Ngoai phan M dau (11 trang), Két luan (5 trang), Tai liéu tham
khao (16 trang) va Phu luc (110 trang), ndi dung cua ludn an duoc két
céu thanh 3 chuong:

Chwong 1: Téng quan tinh hinh nghién ciru, co s6 1y luan va dia
ban nghién ctru (50 trang).

Chuong 2: Nhan dién vin hoa am thyc da toc nguoi trong bdi canh
giao luu va tiép bién vin hoa & tinh Soc Tring (51 trang).

Chuong 3: Mot sé phuong thire, khuynh huéng giao luu va tiép
bién van hod am thyc gitra nguoi Viét voi nguoi Khmer, nguoi Hoa &

tinh Soc Trang (59 trang).



Chuwong 1.
TONG QUAN TIiNH HiNH NGHIEN CUU, CO SO LY LUAN
VA PIA BAN NGHIEN CUU

1.1. Tong quan tinh hinh nghién ciru

1.1.1. Nhitng cong trinh nghién civu vé giao luwu va tiép bién vin hod

Ké tir sau khi thudt ngit “Acculturation” xuat hién trong cong trinh
Introduction to the study of Indian languages (Nhdp mon nghién ciiu
cdc ngén ngit Anh - diéng), cic nha nghién ctiru da danh mbi quan tdm
dang ké cho viéc nghién ctru giao luu va tiép bién vin hoa. Cac binh
dién giao luu va tiép bién ciing duoc phén tich, luan giai tir nhiéu goc
d6 khac nhau. Co thé ké dén cac nghién ctru The Polish Peasant in
Europe and America: Monograph of an Immigrant Group (Nguoi nong
ddn Ba Lan 6 chdu Au va My: Chuyén khdo vé mét nhom nguoi nhdp cuwr)
cua William Isaac Thomas va Florian Witold Znanieecki; Memorandum
for the study of Acculturation (Bdn ghi nhé vé nghién ciru tiép bién vin
hod) cua Robert Redfield, Ralph Linton va Melville Herskovits;
Immigration, Acculturation, and Adaptation cua J.Berry...; O Viét
Nam, c6 thé ké dén “Giao luu van hoa & nguoi Viét ¢d” cuia Ha Vin
Tan, Con nguoi, méi truong va van hod cia Nguyén Xuan Kinh; Giao
luu van hoa trong lich s Viét Nam ctia nha nghién ctru Tur Thi Loan
va cac cong su; Tiép xiic va tiép bién van hod cua Nguyén Vin Hiéu. ..

1.1.2. Nhitng céng trinh nghién ciru vé vin hod dm thuc

Nghién ctru vé 4m thyc trong mdi quan hé véi cudc sdng con
nguoi trén nhiéu binh dién da dugc cac hoc gia trén thé gidi va Viét
Nam quan tdm tir 14u v6i nhitng khuynh huéng nghién ctru da chiéu,
duogc soi chiéu tir nhidu goc nhin khac nhau nhu 4m thuc va sy bién
d6i xa hoi; 4m thuc va ban sic cong dong; am thyc va cau tric xa hoi...

Nghién ctru vé 4m thyc PBSCL va Soc Tring co thé ké dén Vin héa



am thuwe nguwoi Viét Pong bang song Ciru Long cta Tran Phong Diéu;
Van héa am thue Pong bang séng Ciru Long ciia Huynh Vian Nguyét;
Pia chi tinh Séc Trang; “Am thuc ngudi Viét Tay Nam Bo tir goc nhin
dia van héa” cta Lé Thi Ngoc Diép,...

1.1.3. Nhitng cong trinh nghién civu vé giao lwu va tiép bién vin
hod dm thuc

Trén co s 1y thuyét tiép bién vian hoa duoc dit nén tang tir nhitng
nam dau cua thé ky XX, cac nha nghién ctru tiép tuc lam rd cac phuong
dién khac nhau trong giao luu va tiép bién vin hoa, trong d6 c6 vin
hoa am thyc. Cac cong trinh tiéu biéu ciia hudéng nghién ctru nay 1a
Identiy and Acculturation: the case of food consumption by
Greenlanders in Denmark (Ban sdc va tiép bién van hod: Truong hop
tiéu thu thue pham ciia nguoi Greenland ¢ Pan Mach) cia Soren
Askegaard, Dannie Kjeldgaard, Eric J. Arnould; Influence of
Acculturation on Foodways among Ethnic Groups and Common
Acceptable Food (Anh hwéng cia sy tiép bién van héa dén cach dn
uong gitka cdc nhém dan téc va thuwe pham phé bién dwoc chap nhén
chung) cia Noriza Ishak, Mohd Salehuddin Mohd. Zahari, Zulhan
Othman (2013);... O Viét Nam, hién chua cé cong trinh nghién ctru
chuyén siu vé giao luu va tiép bién vian hoa 4m thyc. Luan diém cua
nha nghién ctru Tran Qudc Vuong vé 4m thyc Thing Long - Ha Noi
12 “hoi tu, két tinh, lan téa” co thé coi nhu 1a sy €01 md cho nhiing
nghién ciru vé giao luu va tiép bién van héa am thyc & Viét Nam.

1.1.4. Dénh gid chung vé cdc cong trinh nghién ciru va nhitng
vin dé tiép tuc nghién ciru trong ludn dn

Ddnh gid chung vé cdc cong trinh nghién ciru dwoc tong quan

Thir nhét, cdc nghién ctru vé giao luu van va tiép bién vin hoa cla

cac hoc gia trén thé gidi cha yéu tap trung khai lugc nhitng van dé vé



ly thuyét théng qua viéc phan tich qua trinh, hé qua cia giao luu va
tiép bién van hoa cua cic nhom, cong dong nhip cu véi nude s tai.
Nhirng cong trinh nay tir cac hudng tiép can khac nhau da mang dén
cac két qua nghién ctru khac nhau phi hop véi muc dich nghién ctru
cua cac tac gia, trong khi do, luén an cia chung toi tap trung vao hudng
tiép can van hoa hoc.

Thir hai, hudng nghién ciru vé am thuc, vin hoa am thuc ngay
cang duoc md rong, dap Gmg nhu cau tim hiéu, nghién ctru vé mot linh
vire von gan giii v6i cude sdng cua con ngudi & bit ky cong ddng nao.
Mic du véy, nhitng cong trinh nghién ctru mang tinh hé thng vé 4m
thue tur cach tiép can van hoéa hoc & Viét Nam van con nhitng “khoang
trng” nhat dinh.

Thir ba, nhitng nim gan day, vin dé giao luu va tiép bién vin hoa
am thyc bat ddu duoc cac nha nghién ctru trén thé gidi dé cap dén. Tuy
nhién, huéng nghién ciru vé giao lwu va tiép bién vin hoa am thuc gitra
cac toc ngudi cong cu hién van con nhiéu du dia, dic biét dat trong boi
canh khong gian van hoéa tinh Séc Trang.

Noi tom lai, cac nhom tai li€u véi nhiing cong trinh nghién ctru tir
cac goc nhin da dién khac nhau da gitp chung toi ké thira, xdy dung nén
tang co s6 1y luan, 1y thuyét vé giao luu va tiép bién van héa ndi chung,
giao luu va tiép bién van hoa 4m thuc néi riéng. Tuy nhién, hién chua c6
cong trinh ndo nghién ctru vé giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc gitta
nguoi Viét voi cac tdc nguoi cdng cu ¢ tinh Soc Trang. Pay chinh la
“khoang trong” khoa hoc ma luan 4n tiép tuc nghién ctru va bo khuyét.

Nhitng vin dé tiép tuc nghién ciru trong ludn dn

- Nghién ctru mang tinh hé thong vé vin d& giao luru va tiép bién van
hoa qua khia canh am thuc tir goc do tiép can van hoa hoc.

£99 GG

- Lam 13 ndi ham cac khai ni€m “giao luu van hod”, “tiép bién van
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hoa”, “giao luu va tiép bién van hoa 4m thuc” nhim lam co s& cho viée
trién khai cac van dé nghién ctru giao luu va tiép bién van hoa am thyc
gitta nguoi Viét véi cac cong dong nguoi cong cur ¢ tinh Séc Tring.

- Phan tich, bién giai cac khia canh khac nhau trong giao Iuu va tiép
bién vin hoa, viin hoa 4m thyc giira ngudi Viét voi cac toe ngudi cong cur
0 tinh Soc Trang thong qua cac phuong thirc, khuynh hudng giao Iuu va
tiép bién van hod am thuec.

1.2. Co s ly ludn

1.2.1. Mt s6 khdi niém lién quan

Trong pham vi luan an nay, NCS st dung mot s6 khai niém mang
tinh thao tac dé 1am co s& cho hudng tiép can caa luan an. Cac khai niém
lién quan bao gom: Van hod, Vin hod am thwe, Téc nguoi, Vin hod téc
nguoi, Giao lwu va tiép bién van hod, Giao luu va tiép bién van hod
am thue, Giao thoa van hod.

1.2.2. Ly thuyét nghién civu

- Ly thuyét tiép bién van hod: Ly thuyét tiép bién vian hoa duoc
van dung dé phan tich, luan giai nhitng vén dé lién quan dén giao luu
va tiép bién vin hoa trong twong tac vin hoa noi chung va vin hod 4m
thuc ndi riéng gitta ngudi Viét véi cac cong dong ngudi cong cu & tinh
Soc Trang. Nguoi Viét ¢ tinh Soc Trang 1a toc ngudi chiém wu thé xét
vé mit sb luong, li€u nguoi Viét ¢6 trd thanh nhom nguoi “cod quyén
luc cao hon” trong giao luu va tiép bién van hoa 4m thuc? Nhirng ndi
dung nay dugc NCS van dung 1y thuyét tiép bién van hoa dé luan giai
nhitng vin d¢ lién quan dén phuong thirc ciing nhu nhitng khuynh
huéng tiép bién vin hod 4m thuc giita ngudi Viét v6i cac cong dong
cong cu Khmer, Hoa ¢ tinh Soc Trang.

- Ly thuyét sinh thai hoc vin hod dugc van dung trong ludn 4n nhim

nghién ciru moi quan hé giita van hoa am thuc véi méi truong tu nhién;
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su thich nghi, ing phé v6i mdi trudng sinh théi trong hanh trinh lich sir
ctia cic cong dong ngudi. Ly thuyét sinh thai hoc vin hoa ciing dugc van
dung dé phan tich bdi canh giao luu van hoa gitta nguoi Viét véi cac toc
ngudi cong cu o tinh Séc Trang. Sy giao luu nay bit ngudn tir dicu kién
tir nhién - x3 hoi cua cac toc ngudi trong qua trinh cung chung séng. Qua
thoi gian, bang nhiéu con duong khac nhau, sy tiép xtc giao luu gitra cac
toc nguoi trén nén tang ctia mdi trudng sinh thai di tao nén sy anh huong
trao d6i qua lai 14n nhau, dan dén cac khuynh huéng bién d6i khac nhau
trong vin hod 4m thuc ctia mdi cong dong.

1.3. Khai quiat vé tinh Séc Tring

1.3.1. Lich str hinh thanh ving dit Séc Trang

Cung v6i Bac Liéu, Tra Vinh, Ca Mau, S6c Trang la mét trong
nhiing tinh thudc “ving dat méi”  DPBSCL. “Ving dat méi” nay duoc
hinh thanh muén do su bdi ling phu sa cia nhiing con séng va hién
tuong bién 1ui, cw dan d&én cu ngu mudn hon so voi nhitng ving dat
khac. V&i sy giao Iuu, hoi nhap ciia cac cong dong dan cu voi ngudn
gdc va vin hod khac nhau, Soc Tring tré thanh ving dat két nbi nhiing
gia tri van hoa tdc nguoi.

1.3.2. Dic diém tw nhién

Séc Trang la mdt tinh thuéec DPBSCL, nam & hiru ngan ctra song
Hau, nhanh song 16n thtr hai ctia hé thong song Mekong c6 dia hinh
dang 10ng chao, chiu anh huéng 16n cua thuy triéu 1én xudng. V& khi
hau, Soc Tring mang dic diém chung cta ving PBSCL, thudc ving
khi hau nhiét d6i gié mua, tao diéu kién cho su phat trién phong pht
cua hé sinh thai thyc vat va dong vat, gop phén hinh thanh nén nén 4m
thuc da dang cua cac cong dong nguoi & ving dét nay.

1.3.3. Dic diém kinh té

Vé6i diéu kién tu nhién thuan loi, Soc Tring c6 nhiéu loi thé
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trong phat trién kinh té tong hop, trong d6, nong nghiép va thuy san
dong vai tro quan trong. Nghé trong lta, hoa mau (hanh tim, ci cai,
mia...), nghé nudi t6m, 1am mudi, nghé dong day song, ché bién
thuy san dong lanh,... tr& thanh nhitng mo hinh kinh té mili nhon
cua tinh S6c Trang.

1.3.4. Dic diém din cu - vin hod tjc nguwoi

Séc Tring mang dic trung ctia ving cu dan hdn hop va da dang,
chu yéu bao g@)m ba tdc nguoi Viét, Khmer, Hoa, trong d6 nguoi Viét
1a toc nguoi chiém da s6. Pay 1a ba toc nguoi di cu dén Soc Tring, 6
nhitng nét riéng vé doi sdng vin hoa vét chit va tinh than, phong tuc
tap quan, ton gido tin ngudng. .. Trong qua trinh tiép xtc, cong cu lau
dai voi nhau ¢ Séc Tring, cac cong dong nguoi da giao luu, trao doi,
tuong tac vdi nhau, tao nén birc tranh van hoa da toc nguoi, trong do
¢6 van hoa 4m thyc.

Chuong 2.

NHAN DIEN VAN HOA AM THU'C PA TQC NGUOI
TRONG BOI CANH GIAO LUU VA TIEP BIEN VAN HOA
O TINH SOC TRANG

2.1. Béi canh giao lwu va tiép bién vin hoa giira nguoi Viét
véi cac tdc ngwoi cong cuw ¢ tinh Soc Triang

2.1.1. Béi cinh giao luu va tiép bién van hod Viét - Khmer

Mbi quan hé giita ngudi Viét va ngudi Khmer duoc xay dung tir 1au
trong lich str, theo budce chan cia qua trinh di cu cda hai toc nguoi. Sy
cong cu 1au dai gitra nguoi Viét va nguoi Khmer ¢ tinh Séc Trang trén co
s& su trong dong vé sinh ké va nhitng yéu t6 thuén loi vé chinh trj da thic
day giao Iuu va tiép bién vin hod giira hai toc ngudi trén nhidu phuong
dién, khién cho hai nén van hoa vén c6 chung co ting vin hoia Dong Nam
A ngay cang xich lai gin nhau trong trong béi canh chung ving PBSCL.
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2.1.2. Boi cinh giao luu va tiép bién vin hod Viét - Hoa

Vé mit thoi gian, ngudi Hoa va ngudi Viét tir cac nguyén nhan
chinh tri, kinh té khac nhau da dit chan dén Soc Trang gan nhu dong
thoi, tao nén mdi quan hé gan giii ngay tir nhitng ngay dau lich st
khan hoang ving dit nay. C6 thé xem day 1a mot tién trinh giao luu
lién tuc trai qua nhiéu thoi ky khac nhau voi nhitng thing tram cia
lich su, trén ca binh dién quan phuong va phi quan phuwong, vi mo
va vi mo. Nhin chung, quan hé gitra nguoi Viét va ngudi Hoa ¢ Soc
Trang la mbi quan hé “déng van”, do d6, sy giao luu, tac dong qua
lai 13n nhau thé hién toan dién trén moi khia canh cua doi séng vin
hoa vat chit va tinh than, trong d6 c6 van hoa am thuec.

2.1.3. Boi cinh giao luu va tiép bién vin hod Vigt-Khmer-Hoa

Boi canh giao luu va tiép bién vin hoa Viét - Khmer - Hoa & Soc
Tring chiu tac dong, anh hudng cua thé ché chinh tri, kinh té, hinh thai
cur tri va quan hé hon nhan hdn hop tdc ngudi. Su cong cu cua cc toc
nguoi Viét, Hoa, Khmer noi day da tao nén mot ving van hoa vira da
dang vira thong nhit, vira mang nhiing nét chung vira thé hién nhiing
dac trung riéng biét vé ban sic van ho4, thé hién mdi quan hé déng
cam cong kho, gan giii, gin bo giira cc toc ngudi trong hanh trinh
cling nhau xay dung va trién viing dat Séc Trang.

2.2. Nhén dién viin hoa Am thyc da tdc ngudi & tinh Séc Triing

2.2.1. Nhén dién vin hod 4m thuc ciia ngwoi Viét

Birc tranh vin hod am thyc ciia ngudi Viét & Séc Tring mang
dam dau 4n cta nhitng nguoi di “khai hoang lap ap” véi nhimng dic
trung vé sy tdn dung linh hoat nguyén liéu, su sang tao vé khiu vi,
phuong phap ché bién ciing nhu giao tiép tng xtr than tinh trong an
ubng. Nhitng dic trung nay phan anh tu duy, quan niém cua toc ngudi

von lay nong nghiép lam sinh ké chinh, ciing 13 co s¢ dé nguoi Viét
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giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc voi cac toc nguoi cong cu
Khmer, Hoa ¢ Séc Tring, tao nén nhimg khuynh huéng bién ddi vé
dac trung, gia tri am thuc & vung dat moi.

2.2.2. Nhén dign vin hod am thwc ciia nguwoi Khmer

Vin hoa am thyc Khmer gin bo maét thiét véi moi truong sinh thai
nhén van ving d4t Soc Tring, phan dnh qua trinh thich nghi cta cong
dong trong giao luu va tiép bién. Nguoi Khmer, véi stc sdng ciia mot
toc ngudi chiu anh hudng sdu ddm cua Phat gido Nam tong di cu sdém
dén PBSCL va Séc Trang, da tao dung cho minh mot nén vin hoa 4m
thyc truyén thdng véi nhiéu yéu 6 ddc trung riéng biét vé& khau vi,
phuong phap ché bién don gian, mdc mac trong bay bién, giao tiép ing
xtr. Nhitng dic trung ndy la mot trong nhitng ngudn “von vin hoa” ciia
ngudi Khmer trong tuong quan voi cong dong nguoi Viét va nguodi Hoa
o0 tinh Soc Trang.

2.2.3. Nhén dién vin hod dm thuc ciia ngwoi Hoa

Ngudi Hoa 13 mot trong nhimg tdc ngudi rat coi trong nhu cu dn
uéng. V&i ho, 4m thuc khong chi la cau chuyén dam bao vé dinh dudng
nham muc dich nudi séng con ngudi v& mat vat chat ma con 1a cau
chuyén cua doi séng tinh than, nghé thuat, cAu trac xa hoi, tham chi
mang tinh tdm linh, biéu tugng. Vin hoa 4m thyc Hoa & Séc Trang vi
vay mang diy du nhimng yéu t6 dic trung vin hod tdc ngudi tir huong,
sdc, vi dén cach bay bién, trang tri, giao tiép ung xur cling nhu triét ly
quan, nhan sinh quan trong an udng.

C6 thé nodi, van hoa am thuc & Séc Trang 1a sy cOng sinh cia
vbn van hoa giita cac cong dong ngudi Viét - Khmer - Hoa, vira 1a
két qua cia “logic dinh dudng sinh thai” vira phan anh va tai tao
céc trat ty van hoa va xa hoi cac cong dong thong qua giao luu va

tiep bién, trong do, van hoa am thuc cua nguoi Viét co thé xem la



15

dau gach nbi trong sic thai vin hod am thuc cac cong dong nguoi &
Séc Triang. Piém chung cua cac cong dong 1a déu danh su uu tién
cho 4m thyc trong khong gian gia dinh, phan anh nét chung ctia vin
hod 4m thuc Viét Nam. Thoéng qua am thuc, céac cong déng ngudi
déu mong mudn thé hién sy duy tri va két ndi gia dinh, xa hdi. Qua
qua trinh cung chung sdng, 4m thyuc cac cong dong Viét - Khmer -
Hoa mot mit van thé hién duoc nét riéng, nét dac trung cla mdi
cong déng, mat khac, hoa 1an va dan xen véi nhau, hinh thanh nén
nhirng gia tri ban sic méi. Mdi cong dong véi ban sic vin hod riéng
cua minh s€ 1a co s& cho qua trinh giao luu cling nhu dong gdép
nhirng sic thai riéng dy vao cai chung, tao nén sy gian két cong dong.
Qua lang kinh thau cam, dong cam ctia nhitng con ngudi “tha huong
cau thyc”, nhitng ngudi lao dong nghéo khé phai rdi bo qué huong
dé muu sinh noi ving dat méi, cac cong dong noi diy da rat linh
hoat, khéo 1éo khi dung hoa céc mdi quan hé toc nguoi, tur doé tao
nén cac dang thirc tiép bién véi cac xu hudng bién d6i vian hoa, vin
hoa 4m thuc dic thu & tinh Soc Trang. Pidu nay cho thay, giao luu
va tiép bién vin hod 4m thyc vira 1a quy ludt trong sy van dong va
phat trién cia van hoa, vira 1a sy lua chon c¢6 chu dich, mot su khuc
Xa qua tim thirc cac cong dong nguoi trong moi trudng tiép xuc da
vidn hoa, ciing 14 co s& dé hinh thanh nén cac gi tri vin hoa moi,
trong d6 c6 vin hoa 4m thyc. Ngudn vén vin hod 4m thuc ciia moi
cong déng c6 su khac nhau nhung vé co ban, khong mau thuan nhau
ma b sung cho nhau, cling ton tai va phat trién - phan anh bbi canh
giao luu va tiép bién mang tinh mé giira cc tdc ngudi cong cu Viét,
Khmer, Hoa & Séc Triang. Tir nhitng ngudn “von vin hod” dm thuc
riéng 1¢, cac toc ngudi & Soc Trang da bién thanh “vén vin hoa” chung

cta cac cong dong trén co sé giao luu va tiép bien.
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Chuwong 3.
MOQT SO PHUONG THUC, KHUYNH HUONG
GIAO LUU VA TIEP BIEN VAN HOA AM THUC
GIUA NGUOI VIET VOI NGUOI KHMER, NGUOI HOA
O TINH SOC TRANG

3.1. Phwong thirc giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc giira
nguoi Viét véi ngudi Khmer, ngudi Hoa ¢ tinh S6c Trang

3.1.1. Giao lwu va tiép bién vin hod dm thuc qua con dwong
hoén nhén

Luén 4n tip trung nghién ctru chu yéu cic gia dinh hon nhan
hén hop Viét - Khmer, Viét - Hoa, noi thé hién 1o bdi canh giao luu
va tiép bién gilta nguoi Viét véi cac toc ngudi cong cu & Soc Tring
qua phuong dién vin hoa am thuc. V& co ban, giao luu vin hoa 4m
thyc qua phuong thirc hén nhan 1a mét trong nhimg con duong tiép
xuc vin hod tryuc tiép giita cac cong dong nguoi. Sy anh hudng, twong
tac, trao doi thoi quen in udng 1an nhau trong céc gia dinh da toc ngudi
da chi phdi khéng nho dén nhiing gia tri van hoa 4m thuc cong dong &
Soc Tring. Pay ddng thoi cling duoc xem 14 méi trudng phi hop cua
su thich ung, chon loc cac gia tri van hod, van hoa am thuce, tir d6 lan
toa nhitng quan niém, théi quen, hanh vi trong thyc hanh vin hoa 4m
thyc hing ngay ciing nhu cac dip 18 tét giita ngudi Viét voi cac toc
nguoi cong cu & Soc Trang.

3.1.2. Giao lwu va tiép bién vin hod dm thwc qua con dwong
thuwong mai

Giao luu va tiép bién vin hoa qua con dudng thwong mai 13 mot
trong nhitng phwong thirc giao luu van hoa ¢ xua cta loai ngudi, gop
phan tao nén mdi quan hé giao luu va tiép bién van hoa am thyc. Trong

pham vi ludn an nay, NCS tép trung khao sat ba khu chg thudc dia ban



17

nghién ctru: chg Bong Sen, chg Pai Tam, chg Vinh Chau va cac nha
hang, quan in tiéu biéu & Séc Trang. O cac khu cho, hang quan nay,
thanh phan toc ngudi ciia cac tiéu thuong it nhidu co sy khac biét, ti 1¢
cac toc ngudi Viét, Khmer, Hoa ciing khong twong dong nhau, trong
do, tiéu thuong nguoi Viét co ti 1€ cao nhét. Tuy nhién, vé co ban, ho
budn ban cung nhau, cung cip twong dbi day du cac nguyén liéu dic
trung cho am thuc cia ting cong ddng, tao nén sy trao d6i “twong tac
chéo” 13n nhau trong thoi quen an udng gitra cac toc nguoi, tir d6, xay
dung va duy tri mbi quan hé hoa hop trong méi truong dic thu cua
quan hé giao thuong, kinh té.

3.1.3. Giao lwu va tiép bién vin hod am thuc qua con duwong di cw

Qua khao sat dién da, chiing t6i nhan thay, c6 hai xu hudng co
ban trong giao lwu va tiép bién vin hod 4m thuc cta nhitng nguoi Viét
nhap cu ¢ tinh Séc Trang. Xu hudng thir nhit, “bao thu”, luu giir vin
hoa am thuc tir qué gdc. Xu hudng thir hai 1a tich cuc thich nghi va
thich ing v6i moi truong méi. Cac xu hudng nay vira thé hién sy phu
thudc 13n nhau vira thé hién mong mudn duy tri ban sic cua cac cong
ddng ngudi, phan chiéu su thich nghi va lya chon cua cac cong dong
trong giao luu va tiép bién vin hoa am thuc. Ngoai ra, con c6 mot ti 16
khong nhé nhiing nguoi di cu tir S6c Trang sang cac dia phuong khac
sinh séng. Trong sb nay, khong it truong hop sau mot thoi gian quay
vé Séc Tring, tao nén birc tranh giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc
& Séc Trang cang tro nén da chiéu hon.

3.2. Mt s6 khuynh huéng giao luu va tiép bién vin hoa 4m
thuc gitra ngwoi Vi€t véi ngwoi Khmer, ngwoi Hoa ¢ Soc Triang

3.2.1. Twong dong vin hod ém thuc

Twong dong vin hoa 4m thyc giita nguoi Viét véi ngudi Khmer,

nguoi Hoa & Soc Trang thé hién qua cac khia canh: twong dong vé



18

khau vi, phuong phép ché bién, thoi quen ciing nhu quan niém @ng xir
trong dn udng, cho thiy cac gia tri vin hoa 4m thyc khong ton tai mot
cach riéng 1¢ ma tuong tac 1an nhau, hinh thanh nén mot ban sac chung
v6i nhitng sac thai van hoa dan cai vao nhau, bd sung cho nhau dé ciing
t6n tai va phat trién trén tinh thin khoan dung va hoa hop vin hoa; cho
thy su giao Iuu, tham thu 1An nhau ngay cang siu sic gitta ngudi Viét
v6i cac cong dong dan toc & Soc Tring vé phuong dién in udng.

3.2.2. Pha tron van hod dm thuc

Khao sét tir thyc tién dia ban nghién ctru cho thiy, khuynh hudng
van hoa 4m thuc gilra nguoi Viét voi cac toc nguoi cong cu duoc cu
thé hoa bang hai khia canh: két hop vin hoa am thuc va anh hudng,
vay muon vin hoa am thyc 14n nhau trong qua trinh giao luu vin hoa.
Day khong phai 1a phép cong don gian giita van hoa am thyc cac toc
nguoi ma 1a mot dang “hdi tu” cac gia tri van hoa. Sy hoi tu nay, mot
mit 1am phong pht thém ban sic vin hod 4m thyc cta ngudi Viét, mat
khac, cac 1am sic thai van hod 4m thyc mdi toc ngudi dudng nhu
“nhat” hon trong burc tranh chung, tao nén nhirng mau sic pha tron
moéi. Su pha tron 1am cho céac sic thai vin hoa 4m thyuc cia nguoi Viét
o tinh Séc Trang vi vay trén 14n vao sic thai van hoa am thuc Khmer,
Hoa 10 rét hon céac tinh thanh khac & PBSCL. Khuynh hudéng nay la
biéu hién cta sy twong tac tich cuc 14n nhau giita cac cong dong da sb
va thiéu sb, hudng dén sy hoa nhap vé van hoa 4m thuc cling nhu kién
tao nén ban sic da vin hoa toc nguoi o tinh Soc Trang.

3.2.3. Bién doi van hod dm thuc

Trong ludn 4n nay, chung t6i nhan dién cac khia canh co ban: bién

dbi vé nguyén lidu, gia vi va thoi quen an udng; bién d6i v& phuong
phap ché bién, phong tuc tip quan, quan niém trong an udng. Bang

cach nay hay cach khac, cac mon an thirc uong, cac gia tri van hod am
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thuc cua ngudi Viét & Séc Trang ludn duoc bién tau, cai bién, sang tao,
khiic xa qua lang kinh vin hoa cong dong dé phu hop v6i khiu vi ctia
minh. M6 thirc vin hoa 4m thuc truyén thong ctia nguoi Viét von co
ngudn gde tir mién Bic, mién Trung, it nhidu c6 sy thay doi qua qua
trinh giao luu va tiép bién v6i cac toc ngudi cong cu & Séc Tring.
Khuynh huéng nay thé hién sy dung hoa, “thuong lugng” giita van hoa
Viét voi vin hoa Khmer, Hoa, dong thoi cho thay sy dich chuyén cac
gia tri van hod 4m thuc cua ngudi Viét & Soc Tring qua qua trinh di
cur va tiép xuc voi cac toc ngudi ¢ ving dat méi.

3.3. Giao lvu va tiép bién viin hoa 4m thuyec giira nguoi Viét véi
ngudi Khmer, nguoi Hoa ¢ tinh Séc Tring-Mot s6 vin dé ban luin

3.3.1. Giao luu va tiép bién vin hod am thwe va méi quan hé cong
cw giita cdc tyc ngwoi ¢ Soc Tring

Su c6 mat ciia cac cong déng Viét, Khmer, Hoa di cu dén Séc Trang
ttr nhitng thé ky XVIIL, XVIII tré di da tao nén mdt di€n mao mdi cho
vung PBSCL noi chung va Soc Trang noi riéng, tao nén cac khuynh
huéng giao luu va tiép bién da dang, nhidu chidu trong méi trong quan
giita cac toc ngudi. Cac nhom cong dong chia sé, vay muon, anh hudong
thoi quen an udng 1an nhau, thé hién su twong tac da tuyén giira ngudi
Viét voi tu cach 1a cong dong “da s6” véi ngudi Khmer, Hoa 14 cac
cong ddng “thiéu s6” trong giao luu va tiép bién.

Giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc cling 1a mot biéu hién cta
qua trinh san Xuat, tai tao cac gia tri van hoa. Sy thich nghi, lya chon
clia cac cong dong ngudi vé phuong dién am thuc duoc thé hién qua
nhiéu khia canh khac nhau nhu su lya chon thuc phé\m, nguyén liéu,
cach ché bién, giao tiép ung xur trong an udng... tao nén “niém tin”
manh mé& vé su cd két cong dong thong qua am thuc; gop phan ting

cuong suc manh, su doan ket va gan két xa hoi trong moi truong tiép
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xuc da toc nguoi, da van hoa.

Nhin chung, giao Iuu va tiép bién vin hoa giita cac toc ngudi &
S6c Trang dugc hinh thanh tir lich sir khai khan ving dat méi ctia cac
toc nguoi Viét - Khmer - Hoa, da dugc thu thach qua cac cude dau
tranh chdng thién tai dich hoa, nguy co xam ling va nhing khé khin
budi dau khi xay dung ving dit méi. Sy ddng sirec dong 10ng Ay di tao
nén mot ving dat ma, cac mdi quan hé cong cu giira cac toc ngudi da
chiéu ca trong qua khur va hién tai. Mai téc nguoi cd vai tro, vi tri khac
nhau trong mdi quan hé véi cong dong, tao nén birc tranh vin hod 4m
thyc da sic mau & tinh Soc Tring.

3.3.2. Giao luwu va tiép bién vin hod dm thuwc va vin dé ban sic
cong dong

Vin hoa 4m thyc dong vai trd 13 mot phan quan trong trong viée dinh
vi ban sic cong ddng trong méi truong tiép xtic da vin hod. Buc tranh vin
hoa am thue & Séc Tring vi vay thé hién sy “thuong luong” giita cac cong
dong dé hudng dén nhimg gia tri van hoa chung. Thuyc tién giao luu va
tiép bién vin hod 4m thyc giita ngudi Viét voi cac cong ddng cong cu &
Soc Trang thé hién xu huéng vira binh ddng véi nhau vira “du tranh” 1an
nhau trong giao lwu vin hoa dé ciing ton tai va phat trién. Day 1a cach cac
toc nguoi gin gitr cac gia tri van hod ctia minh, tao nén nhitng “duodng bién
van hod” dé tu bao vé minh, khong hoa tan vao cac cong dé)ng khac trén
co O von vin hoa dic trung cia mdi cong dong. Chinh diéu nay da gop
phén tao nén xu hudéng chdng lai sy dong hoa trong giao lwu vin hoa am
thyc & tinh Soc Tring giita cong dong cac cong dong thiéu sé (Khmer,
Hoa) trong mdi twong quan vé6i cong dong da sb (Viét). Bang cach nay
hay cach khac, cac cong déng Viét, Khmer, Hoa mdt mat van mang tim
thirc bao luu van hoa truyén thong ciia minh, mit khac luén tim cach thich

nghi va hoa nhép véi mdi truong mai.
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Céc khuynh huéng giao luu va tiép bién thé hién tinh hdn dung,
lién vin hoa trong qua trinh giao luu va tiép bién vin hoa am thyc &
tinh Soc Trang, khién cho vin hoa céc toc nguoi bién d6i mot cach sau
sic. Nhu vay, ban sic vin hod cia mdi cong dong khong phai nhét
thanh bét bién ma 1a nhitng bién s ludn thay ddi theo thoi gian. Giao
lwu va tiép bién van hod am thuc giita nguoi Viét voi cac toc nguoi
cong cu vi vay khong chi nhu mot cAu tric tuong tac da dién, ma con
14 mot céu trac nang dong va lién tuc bién d6i.

Trong cac tinh PBSCL, S6c Trang c¢o ti 1€ dan cu gilra ba tdc
ngudi Viét, Khmer, Hoa ¢ Soc Tring cin bang nhat. Py chinh 1a mot
trong nhing 1y do khién cho sic thai vin hod, vin hoa am thuc toc
nguoi c6 su khac nhau gitta S6c Tring va céc tinh thanh khac ¢
DBSCL. Trong d6, qua trinh giao luu va tiép bién van hoa m thyc &
S6c Trang cling dién ra c6 phan manh m& hon; cac sdc thai vin hod toc
nguoi Viét - Khmer - Hoa vi vy cling dan cai, pha tron vao nhau rd
nét hon cac tinh thanh khac & khu viec PBSCL.

Tir gbc nhin tdng thé, giao luu va tiép bién vin héa 13 mot hién
tuong dong, 14 mot qua trinh dang, dang va s& xay ra & cac cong dong
ngudi trong hanh trinh khang dinh cai riéng va tim dén cai chung. Qua
trinh giao luu va tiép bién van hoa am thyc giita ngudi Viét véi cac
cong ddng cung chung sdng & tinh Séc Tring gop phan hinh thanh nén
cac mbi quan hé da dang véi nhiéu biéu hién khac nhau trong bdi canh
xa hoi va cac chiéu kich cta sy tuong tac. Nhin chung, cac khuynh
hudng tiép bién da dua dén mot hé qua cudi cung, do la sy bién doi vé
mo thire vin hod, tao nén birc tranh vin hod 4m thuc & tinh S6c Trang
da chiu v&i sy thidm thau, dan xen 14n nhau cta cac gia tri van hoa am

thuc gifta ngudi Vi€t voi cac tdc ngudi cong cu.
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KET LUAN

1. Luan 4n tap trung vao viéc tong quan cac cong trinh nghién
ctru vé giao luu va tiép bién, vin hoa am thuc trong va ngoai nudc,
nham danh gia “khoang tréng” trong nghién ctru vé giao luu va tiép
bién van hoa 4m thyuc. Cac khai niém cong cu dugc st dung trong dé
tai gitip NCS minh dinh rd van dé nghién ctru ciing nhu xac dinh pham
vi, van dé trién khai trong luan an. Ly thuyét tiép bién vin hoa, 1y
thuyét sinh thai hoc van hoa 1a nhimg 1y thuyét chinh duge NCS van
dung, ké thira va chon loc, 1am co s& nén tang cho phuong dién 1y luan
va thyc tién cua dé tai.

2. Luén an phac hoa btic tranh van hoa am thuc da toc nguoi &
Soc Triang, két qua ctia qua trinh chinh phuc, thich Gmg véi méi truong
tu nhién phong phu, da dang va day tiém ning nhung ciing diy cam
go, thir thach; mét khac, 1a sy hoi tu ctia nhiing gia tri van hoa cac toc
nguoi cong cu trong qua trinh khai pha viing d¢it méi. Van hoa am thyc
Séc Trang vi vay la su hop luu cac dong chay van hoa toc nguoi Vit
- Khmer - Hoa trong qué trinh khai khén, ciing 1a ngudn von vin hoa
clia qua trinh giao luu va tiép bién vin hoa 4m thuc giita cac toc nguoi
cong cu & tinh Soc Trang. Chinh nhing dic trung riéng biét vé “vén
van hod” da tao diéu kién, nén tang cho sy giao luu van hod, van hoa
am thuc gitra cic cong ddng ngudi & manh dit nay.

3. Séc Trang 1a tinh thanh ¢6 vi tri quan trong 6 PBSCL, 1a noi
giao luu giita Thai Binh Duong va An Do Duong, giita luc dia va hai
dao nén day 1a noi gip gd gitra cac cong dong nguoi véi nhimg dic
trung vé van hod 4m thyc khac nhau. Cac dan toc chung song cing
nhau, anh huong va vay muon 1an nhau, sang tao nén nhiing gia tri van
hoa méi. Qua cac con dudng giao luu van hoa khac nhau nhu hdn nhan,

thuong mai va di cu, cac sac thai van hoa am thyc toc nguoi luoén co



23

xu huéng tham nhap, dan cai 1an nhau, b6 sung cho nhau dé cing ton
tai va phat trién.

4. Nghién ctru van dé giao luu va tiép bién vin hod nhu 1a mot
hinh thtrc phat hién co ché van dong bén trong cta qua trinh tuong tac,
co ché thich Gmg véi diéu kién va hoan canh thyc tién, tao nén dong
luc cho su phat trién, cac 16p phu sa bdi dip cho vin hoa, vian hoa 4m
thuc cac toc ngudi & Soc Trang. Sy tiép bién van hoa am thuc ciing
duoc thé hién da dang, nhiéu chiéu, vira chira dung nhiing gia tri mang
tinh “hﬁng $6” ctia van hoa Viét Nam vira thé hién cac bién sb khac
nhau - két qua cua qué trinh giao luu va tiép bién.

5. Két qua cua luan an ciing chi ra rang, giao luu va tiép bién vin
hoa am thuc 1a mot qua trinh c6 thé din dén su thay dbi trong thoi
quen, hanh vi, thai d¢ cling nhu quan niém cua cac ca nhan va cong
ddng lién quan ddi v6i van d& an udng trong mot xa hoi da van hoa.
Khi cac ca nhan tiép xtc v&i mot nén van hda méi, véi mot hé théng
hanh vi van héa va nhiing gia tri mdi, ho s€ ludén phai dat ra su lya
chon gitra cai cii va cai mdi, giita yéu t6 noi sinh va yéu t6 ngoai sinh,
tao nén mot phurc hé cia sy thich nghi va lya chon- thuc chét 1a lang
kinh khic xa ctia mdi cong dong. Chinh diéu nay da khién cho sy anh
hudng, dung hoa vin hod 4m thuc & Séc Triang dién ra trén tinh than
tu nguyén voi su lan tod mang tinh tich cuc trong moi quan hé toc
nguoi noi day.

6. Am thyc khong chi 1 cdu chuyén n udng ma con truyén tai
ban sic vin hoa. Vi vy, giao luu va tiép bién van hoa 4m thyc ciing
doéng vai tro quan trong trong viéc hinh thanh, dinh vi ban sdc van hoa
dan toc, toc ngudi. Cac cong ddng ngudi trong qua trinh cong cu & Soc
Trang, mot mit van ludn y thirc giit gin dic trung, gia tri vin hod am

thuc ciia minh, médt khac, luén cé xu hudéng “mo”, tiép nhan gia tri van
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hoa tir bén ngoai. Nguoi Viét 1a toc ngudi chiém da s trong mbi twong
quan véi cac toc ngudi thiéu sd. Pay 1a mbi quan hé twong tac da chiéu
trong bdi canh mang tinh “mé” ¢ S6c Trang, thé hién su hai hoa, binh
dang giita cac toc nguoi. Két qua nghién ciru, khao sat cta dé tai vé
phuong dién 4m thyc ciing cho thiy, trong giao lwu va tiép bién, cac
nén vin hoa, cac cong dong déu co thé thay doi, khong ngoai trir nén
vin hoa 16n hon, trong truong hop nay 1a nén vin hod Viét.

7. Giao luu va tiép bién vian hoa 1a mot phuong thirc thich nghi,
cling la qua trinh sang tao, san sinh ra cac gia tri van hoa moi. Qua
trinh giao luu va tiép bién vin hoa vi viy 1a mot dong chay dién ra
khong ngimg: tiép xuc - giao luu - tiép nhan va bién doi. Luan 4n budc
dau mo ra hudng nghién ctru vé lién vian hod theo chidu huéng mo
trong mot cong dong da dan toc. Thong qua viée nghién ctru giao luu
va tiép bién vin hoa véi cac phuong thirc, xu hudng bién déi trong mdi
quan hé¢ giira toc nguoi da sé va cac toc nguoi thiéu s6, NCS mong
mudn dong goép mot phan vao viéc bao ton va phat huy vin hoa dan
toc, toc nguoi, gop phan vao phat trién bén viing ¢ tinh Séc Tring.
Trong mot ching muc nhét dinh, c6 thé mg rong ra ving PBSCL.

8. Ludn an da dat ra va giai quyét mot sd van dé trong tam lién
quan dén giao luu va tiép bién vin hoa am thuc giira nguoi Viét véi
cac toc ngudi cong cu ¢ tinh Séc¢ Trang. Tuy nhién, nhitng biéu hién
ctia n6 vo cung da dang va phirc tap, trong khudn khé ctia mét luan 4n
khé c6 thé bao quat hét, vi vy, van can nhimng nghién ctru sau hon tiép
theo nham lam sang to hon mdi quan hé gitra nguoi Viét véi cac toc
ngudi cong cu & tinh Soc Tring ciing nhu van dé ban sic cong dong

qua giao Iuu va ti€p bién van hoa am thuc.
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